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A Escola onde os sonhos acontecem.
The school where dreams come true

MOD228-ADJ-01

Condições de acesso e inscrição Cursos de Especialização Tecnológica
CURSO TÉCNICO(A) ESPECIALISTA EM EXERCÍCIO FÍSICO 

PRÉ-REQUISITOS

1. São destinatários dos Cursos Técnicos Especialistas, adultos com idade igual ou superior a 18 anos à data do início da 
formação e que cumpram um dos seguintes requisitos:

a) Sejam titulares de um curso de ensino secundário ou de habilitação legalmente equivalente e que pretendam a sua 
qualificação ou reconversão profissional;

b) Tendo concluído o nível básico de educação, estejam a frequentar uma das modalidades de educação ou formação ou 
um processo de RVCC, de nível secundário;

c) Sejam titulares de um diploma ou certificado de nível 5 de qualificação do QNQ, de um diploma de especialização 
tecnológica ou de um grau ou diploma de ensino superior e que pretendam a sua requalificação profissional.

d) Para efeitos do n.º 1, podem ser admitidos, a título excecional e mediante autorização da Direção-Geral dos 
Estabelecimentos Escolares, candidatos abrangidos pela escolaridade obrigatória que, à data do início da formação, ainda não 
tenham completado 18 anos de idade, desde que nessa data cumpram um dos requisitos previstos nas alíneas a), b) e c).

O Diretor Pedagógico
(Rogério Bessa, prof.)


